
 
  



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного 

 учреждения – средней общеобразовательной школы с. Ольшанка 

Аркадакского района Саратовской области  

на 2021-2022 учебный год  

 

1.Общие положения 

 

1.1. Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения-средней общеобразовательной школы с. Ольшанка 

Аркадакского района Саратовской области  (далее МБОУ-СОШ с. Ольшанка) на 2021-

2022 учебный год является нормативным документом, определяющим состав и структуру 

обязательных предметных областей и состав учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию, максимальный объѐм учебной нагрузки 

обучающихся, распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

1.2. Учебный план основного общего образования МБОУ-СОШ с. Ольшанка на 2021-2022 

учебный год разработан в преемственности с учебным планом 2020-2021 года с учѐтом 

требований следующих нормативных документов:  

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273 -ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждѐнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19993,  

с изменениями и дополнениями от 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в 

Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644) с изменениями 

(утверждены приказами Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 

1577). 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 08.04.2015, протокол № 1/15 (в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020). 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждѐнный приказом Минобрнауки 

России от 30.08.2013 № 1015, зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 № 30067 с 

изменениями от 10 июня 2019 г. 

-  Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования». 

- Нормативные правовые акты министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность образовательных организаций региона. 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx


Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского как родного». 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. № 08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка».  

 

1.3. Содержание и структура учебного плана основного общего образования 

соответствуют целям и задачам образовательной деятельности МБОУ - СОШ с. 

Ольшанка, сформулированными в Уставе МБОУ - СОШ с. Ольшанка, основной 

образовательной программе основного общего образования ОО. 

 

1.4. Целью основного общего образования является обеспечение планируемых 

результатов по достижению выпускником целевых установок, знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 

среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья.  

 

1.5. Задачами на этапе основного общего образования являются:  

- становление и развитие личности, еѐ индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости; 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ; 

- создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 

- воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье; 

- формирование здорового образа жизни.  

 

1.6. Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Наполняемость 

обязательной части определена учебными предметами обязательных предметных 

областей. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает часы, 

которые используются на введение новых предметов, на усиление учебных предметов в 

плане выполнения федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования; на дополнительные образовательные модули, отражающие образовательные 

запросы и потребности социума; на организацию предпрофильной подготовки в 9 классе. 

 

1.7. МБОУ-СОШ с.Ольшанка в 2021-2022 учебном году работает в следующем режиме:  

5-9 классы обучаются по шестидневной учебной неделе; продолжительность урока 45 

минут.  

 
1.8. Обязательная учебная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определенным 

СанПиНом 2.4.2.2821– 10 и составляет по классам: 

5 класс – 32 часа; 

6 класс – 33 часа; 

7 класс – 35 часов;  

8 класс – 36 часов; 

9 класс – 36 часов. 

 

1.9. В рамках введения ФГОС ООО внеурочная деятельность является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности. В соответствии с требованиями ФГОС эта 



деятельность организована в 5-9-х классах. МБОУ-СОШ с. Ольшанка предоставляет 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие.  

Занятия, предусмотренные в рамках внеурочной деятельности, сформированы с учѐтом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуются 

посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

соревнования, факультативные курсы и т.д. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня в различных формах 

ее организации, отличных от урочной системы обучения.  
 

2. Учебный план основного общего образования. 
 

2.1. Обязательная часть учебного плана 5-9 классов МБОУ-СОШ с. Ольшанка полностью 

соответствует требованиям, установленным примерной основной образовательной 

программой основного общего образования.  

 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений используются 

следующим образом: 

-предмет «Обществознание» -1 час в неделю в 5 классе, с целью формирования основных 

норм морали, представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности;  

- предмет «Информатика» -1 час в неделю в 5-6 классах, с целью формирования умений и 

навыков работы с информацией, компьютерной грамотности, развития логического 

мышления, развития алгоритмических навыков и системных подходов к решению задач; 

- предмет «Экология» - 1 час в неделю в 7-8 классах, с целью формирования 

представлений о закономерностях взаимодействия живых организмов с окружающими их 

природными, социальными, производственными факторами; 

- предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю в7 классе, с целью 

формирования навыков безопасной деятельности обучающихся;  

- предмет «Краеведение» - 1 час в неделю в 7,8 классах, с целью формирования 

созидательной деятельности обучающихся; 

- 1 час в 7 классе – на увеличение часов учебного предмета «Биология». 

 

В 9 классе реализуется предпрофильная подготовка, позволяющая подготовить 

обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального 

пути. На элективные курсы отведѐн 1 час. Все предложенные обучающимся элективные 

курсы входят в перечень элективных предметов и курсов, рекомендованных 

Министерством образования Саратовской области. 
 

Предмет Название 
Кол-во 

часов 
Автор курса 

Курс психолого – 

педагогического 

сопровождения  

Предпрофильная диагностика и  

подготовка учащихся к успешному 

профессиональному  самоопределению 

4 
Козлова О.И. 

 (МОУ «СОШ №30»  

г. Энгельс) 

Ориентационный курс Ты выбираешь профессию 4 Зарубина Н. Л., 



 Катина А.В., 

Лещева Н.М.  

(ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО», 

МОУ «СОШ № 21 г. 

Саратова»). 

Математика 
Математическое моделирование 

игровых процессов 
9 

Горюнова Е.В. 

(МОУ «СОШ № 7» 

г. Саратов) 

Биология Жизнь до рождения  9 
Шолотова Т.Е. 

(МОУ «СОШ  

п. Свободный») 

География Мир профессий в географии 8 

Кирста В.Т. (МОУ 

«СОШ п. Горный» 

Краснопартизанский 

район) 
 

 2.3.  В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных областей 

«Родной язык и Родная литература» вводятся учебные предметы в 5-9 классах «Родной 

(русский) язык» (1 час в неделю в 5-7 классах, 0,5 часа в неделю в 8, 9 классах) и «Родная 

(русская) литература» (0,5 часа в неделю в 8,9 классах).  

Основные задачи реализации содержания: формирование представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке. 

В соответствии с ч.6 ст.14 ФЗ №317-ФЗ «Свободный выбор языка образования, 

изучаемых родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как 

родного языка, государственных языков республик РФ осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей)». 
 

2.4. В соответствии с ФГОС основного общего образования изучение "Второго 

иностранного языка" предусматривается на уровне основного общего образования. 

Изучение второго иностранного языка (английский)  осуществляется в 5,6,9 классах (2 

часа в неделю) без деления на группы.  

 

2.5. Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие ООП основного общего образования, во всех формах обучения. Проведение 

промежуточной аттестации регулируется «Положением о системе оценок, порядке, 

формах и периодичности промежуточной аттестации обучающихся МБОУ-СОШ с. 

Ольшанка  Аркадакского района» (рассмотрен педагогическим советом, протокол № 5 от 

30.12.2017 г.). Промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится в форме, принятой 

педагогическим советом без прекращения образовательного процесса. 

 

№ Предмет Форма проведения 

 промежуточной аттестации  

1 Русский язык Тест 

2 Математика Тест 

 



 2.6. Государственную итоговую аттестацию в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие программы основного общего образования. Проведение 

государственной итоговой аттестации обучающихся 9 класса  регулируется «Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного общего образования», утверждаемым Министерством образования и науки РФ.  
 

Сетка часов основного общего образования на 2021-2022 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

 в неделю 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1 1 1 0,5 0,5 

Родная (русская) литература    0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(немецкий) 
3 3 3 3 

 

3 

Второй иностранный язык 

(английский) 
2 2   

 

2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 

 

3 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 2 1 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 30 32 31 34 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 6-ти дневной неделе 

Математика и 

информатика 
Информатика  1 1    

Естественно-научные 

предметы 

Экология   1 1  

Биология   1   

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1     

Краеведение   1 1  

Физическая культура и 

ОБЖ 
ОБЖ   1   

Итого 2 1 4 2 0 



Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 
32 33 35 36 36 

 

Внеурочная деятельность обучающихся 5-9 классов 

 

Направления Формы реализации Классы 

Спортивно-оздоровительное 
Кружок «Спортивные игры» 5-6 

Кружок «Спортивный» 7-9 

Общекультурное 
Кружок  «Художественное творчество в 

дизайне» 
5-6 

Общеинтеллектуальное Кружок «Хочу всѐ знать!» 5-9 

Социальное «Юный друг полиции» 7-9 

Духовно-нравственное 
Кружок «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 
5 

 

 


